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Vor dem Sommerloch 
Es ist gut, wenn der Jahreslauf einen Rhythmus
hat. Also werden wir Mitte August das Roncalli 
mal n' bisschen runter fahren. Bis dahin freuen 
wir uns auf alles, was kommt. Zum Beispiel auf 
einen lauschigen Sommerabend mit Frank Keller.
Oder auf …

frühStück - Der kleine Luxus am Mittwoch 
Jeden Mittwoch von 8:00-10:30 Uhr ein reich 
gefülltes Frühstücks-Buffet.
7,50 € pro Person. für Kinder ab 3 bis 12 Jahren 
nur 3,- €  Anmeldung erwünscht  jeweils bis 
Dienstags 12:00 Uhr
Eigentlich pausiert unser frühStück in den Schulferien. 
Weil's aber so beliebt ist, stehen wir für Sie drei mal zu 
einem   ferienFrühstück   auf:

Mi, 03.08. | Mi, 10.08. | Mi, 07.09.

Tai Chi - Ein Weg für Körper, Geist & Seele 
Der Glattbacher Physiotherapeut und Tai-Chi-Erfahrene 
Michael Gutwerk bietet sich als Wegbegleiter an, um 
diese besondere Form chinesischer Bewegung und 
Haltung auszuprobieren und einzuüben.
regelmäßig montags, 20:30 - 22:00 Uhr 
5,- € Kostenbeitrag pro Person & Abend.
Bequeme Kleidung. Ohne Anmeldung.

mittagsTisch - Essen in Gemeinschaft 
Ehrenamtliche Teams bereiten für Sie ein Mittagessen 
zu. Lassen Sie sich im Roncalli-Saal bedienen und 
genießen Sie das Essen in Gesellschaft. Hinterher 
vielleicht noch ein Tässchen Kaffee?  
Do, 28.07, 12:00 Uhr: 
Grillsteaks, Nudel- & gemischter Salat, Dessert
7,50 € incl. Mineralwasser
Anmeldung bis Dienstag vorher, 12:00 Uhr

ro  ncalliAllerlei   - Für jede/n was dabei
Nähere Infos auf www. roncalli-glattbach.de 

 Sa, 23.07.,  ab 18:45 Uhr:  
türÖffner -  Der Glattbacher Dämmerschoppen

 Di, 26.07., 6.00 Uhr:
sonnenAufgang - meditativer Tagesstart

 Do, 28.07., 19:00-21:00 Uhr:
handarbeitskreis - Stricken, Häkeln, Miteinander

 Di, 02.08., 18:30 Uhr:
hygieneSchulung - für ehrenamtlich Engagierte

 Fr. 05.08., 19:00-22:00 Uhr: 
spielAbend - mär wolle nur schbiele

 So, 07.08., 14:00-17:00 Uhr:
sonntagsCafé - Kaffee, Kuchen, gemütlich
mit Eiskaffee in die Sommerpause

 Di, 09.08.,14:30-18:00 Uhr: 50 plus X
(Anmeldung direkt bei Heribert Englert)

 Mo, 15.08., ca. 11:15 Uhr 
frühSchoppen - Weck, Worschd & Woi
(nach der Feiertagsmesse in St. Marien, 10:00 Uhr)
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