
KW 40

frühStück - Das kleine Glück am Mittwoch
Mit reich gedecktem Frühstücksbuffet, entspannter 
Atmosphäre & Krabbel-Ecke für die Kleinsten.osphäre 
& Krabbel-Ecke für die Kleinsten.

Von 8:00 bis 10:30 Uhr
8,50 € pro Person (Kinder ab 3 bis 12 Jahren nur 3,- €)
Anmeldung erwünscht jeweils bis Dienstag, 12:00 Uhr

(größere Gruppen möglichst längerfristig)

mittagsTisch - Essen in Gemeinschaft 
Ehrenamtliche Teams bereiten für Sie ein Mittagessen 
zu. Lassen Sie sich im Roncalli-Saal bedienen und 
genießen Sie das Essen in Gesellschaft.  

• Do, 12.10., 12:15 Uhr:
Tomatensuppe, Spinatkuchen & Dessert 

• Do, 26.10., 12:15 Uhr:
Gnocchi-Spinat-Auflauf, Salat & Dessert 

• Do, 09.11., 12:15 Uhr:
Kassler mit Sauerkraut, Kartoffelpüree & Dessert 

• Do, 23.11., 12:15 Uhr:
Hackbraten mit Kartoffeln, Gemüse & Dessert 

• Do, 07.12., 12:15 Uhr:
Syrisches Menü zu Ehren des Hl. Nikolaus

8,50 € incl. Mineralwasser
Anmeldung jeweils bis Dienstag, 12:00 Uhr.

Astern & Fette Hennen
Achtsame Augen freuen sich an dem, was rund um das 
Roncalli-Zentrum grünt & blüht. Unsere (Heriberts ;) grü-
ne Daumen wissen: Jetzt ist die Zeit, um zu pflanzen, was 
nächstes Jahr wachsen soll. Wer hat eigenen  Ableger aus 
dem eigenen Garten übrig ? Wir würden uns vor allem 
über hitzebeständige Stauden freuen. Einfach am Eingang 
beim Schuppen abstellen. Bitte. Danke.

roncalliAllerlei - für jede*n was dabei 

• Do, 05.10., 19:30 - ca. 21:00 Uhr:
meditativTanzen - entspannend, spirituell, bewegt
nur für Frauen

• Fr, 06.10., 19:00 Uhr:
spieleAbend - Mär wolle nur schbiele

• Di, 10.10., 14:00 -17:00 Uhr:
spieleNachmittag - Für Alt & Jung

• Sa, 14.10.,18:45 Uhr:
türÖffner - Der Glattbacher Dämmerschoppen

• Di, 17.10.,19:00 Uhr - 21:00 Uhr:
glücksWege - kleine Übungen zum Glücklichsein

• Do, 19.10., 19:00 Uhr:
handarbeitsKreis - Stricken, Häkeln, Miteinander

• Fr, 20.10., ab 18:00 Uhr:
stammTisch - Dorfgebabbel für Jung & Alt
mit stammEssen
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